
Jährlicher Pflichtkurs für Betreuungskräfte
nach §§ 43b, 53b SGB XI - Yoga als
Beschäftigungsangebot

Ein kurzer Überblick

Dieser Kurs beschäftigt sich intensiv mit dem Thema Yoga als

Beschäftigungsangebot. Die Inhalte werden umrahmt von einem

Erfahrungsaustausch und Überblick über die Neuerungen im Berufsfeld.

Abschließenden findet eine Reflexion statt, sodass Sie mit neuen Eindrücken

in den Arbeitsalltag zurückkehren.

Kursinhalte

Was ist Yoga?

Yoga als Beschäftigungsangebot

Begrifflichkeiten aus dem Yoga (Asanas, Pranayama)

Kontraindikationen

Aufbau einer Yogastunde

Yogaübungen anpassen

Hilfsmittel

Ihre beruflichen Perspektiven nach der Weiterbildung

Nach den Richtlinien des § 53c SGB XI werden von den Pflegekassen Gelder

für zusätzliche Betreuungskräfte (§ 43b SGB XI) gezahlt. Der Bedarf an

qualifizierten Personen mit dieser Weiterbildung ist in Pflegeeinrichtungen

und ähnlichen Einrichtungen der stationären Pflege nach wie vor groß.

Damit eröffnet sich Ihnen ein breites Tätigkeitsfeld. So können Sie mit

Menschen arbeiten, die an Demenz erkrankt sind, eine geistige Behinderung

haben oder unter einer psychischen Erkrankung leiden.

Teilnahmevoraussetzungen

Vorausgesetzt wird eine Weiterbildung als Betreuungskraft nach den
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Kursnummer
P-914-J-1

Standort
W/BZ Winkler Bildungszentrum GmbH

Wilhelm-Schickard-Straße 5

78052 Villingen-Schwenningen

Ihr Kontakt
Sanja Kayan

Telefon: 07721 919822

E-Mail: sanja.kayan@wbzgmbh.de

Unterrichtsform
Vollzeit

Die nächsten Starttermine
24.09.24 - 25.09.24 03.12.24 - 04.12.24

Dauer
18 Lerneinheiten

2 Tage in Vollzeit

Kosten
€ 0,00 (mit Bildungsgutschein)

 



Richtlinien §53c SGB XI. Außerdem angesprochen sind Interessierte an den

Inhalten des Moduls.

Allen Interessierten stehen wir in einem persönlichen Gespräch zur

Abklärung ihrer individuellen Teilnahmevoraussetzungen zur Verfügung.

Zielgruppe

Der Kurs richtet sich an Personen mit der Qualifizierung zur Betreuungskraft

nach § 43b SGB XI (Richtlinien §53c SGB XI), examinierte Altenpfleger/-innen

und examinierte Gesundheits- und Krankenpfleger/-innen. Auch

Interessenten aus dem medizinischen oder pflegerischen Bereich können an

diesem Modul teilnehmen.

Ihr Abschluss

Teilnahmebescheinigung

Förderung

Wir sind zugelassener Träger nach der AZAV und alle unsere Angebote sind

entsprechend zertifiziert. Ihre Teilnahme kann somit durch die Agentur für

Arbeit oder das Jobcenter per Bildungsgutschein zu 100% gefördert werden.

Effektives und bewährtes Lernkonzept

Mehrfach ausgezeichnetes Schulungssystem Viona® für virtuellen Live-

Unterricht

Hochqualifizierte, erfahrene Dozenten

Praxisbezogenes Arbeiten, multimediale Werkzeuge

Kleine Lerngruppen, schnelle Kursstarts

Moderne PC-Arbeitsplätze und persönliche Unterstützung - egal, ob Sie an

einem unserer Standorte oder zu Hause lernen

Vielfältiger Methodenmix für optimalen Lernerfolg

Neben der klassischen Wissensvermittlung durch Ihre Dozenten besteht der

Unterricht auch aus Diskussionsphasen, Rollenspielen, Projektarbeiten und

der Präsentation von Lernergebnissen. Auch selbstständiges Lernen mit

unterschiedlichen Medien gehört zum Konzept. So lässt sich der Lernstoff
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optimal vertiefen und bleibt gleich viel besser hängen.

Jetzt informieren – wir freuen uns auf Sie!

Geben Sie Ihrem Berufserfolg neuen Schub. Wir beraten Sie zu Ihren ganz

individuellen Möglichkeiten – telefonisch, per Video oder in einem

persönlichen Termin.
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